Kgbenhavn d. 23. januar 2017

Traningssamling for Udviklingstruppen

Traningssamling den 17.-19. februar 2017 i Odense

Sa er det tid til arets anden treeningssamling for Udviklingstruppen. Husk at
invitere jeres pigebrydere, da der er en fristilstreener med pa denne samling!

Udviklingstruppen er sammensat saledes, at der tilgodeses pige-, drenge &
ungdomsbrydere pa bredde og talentniveau. Laes mere om initiativet pa
www.brydning.dk/atk

Udviklingstrup:
Det er et adgangskrav at deltagerne har bestdet teknikmaerket i sglv.

Klubberne udtager selv de brydere der lever op til adgangskravet.

Sted: BK Odin, Thorslundsvej 2B, 5000 Odense
Mgdetid: Fredag den 17. februar kl. 18.00
Afslutning: Se¢ndag den 19. februar til ca. k1.12.00
Overnatning: BK Odins lokaler
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Programmet for weekenden vil blive gennemgaet pa dagen. Tag kontakt hvis I far behov for at blive

afhentet pa banegarden eller | har andre udfordringer. Husk treeningstgj, sovepose, liggeunderlag og

handklzaeder.

Tilmelding skal ske senest torsdag d. 9. februar 2017 til atk@brydning.dk

Deltagergebyret er pa DKK 500,- pr. bryder. Belgbet bliver opkraevet senere pa saesonen.

Chauffgrer/treenere der deltager pa hele treeningssamlingen spiser/overnatter gratis - men husk at

tilmelde jer da det vil blive vaerdsat meget hgijt af veertsklubberne.

Tag endelig kontakt til os safremt I har spgrgsmal.
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