Store Bededag Challenge

minimum 3 udfordrende kampe 4 uger fgr DM senior

AK Frem Randers inviterer til Store Bededag Challenge 2016, fredag
Ebbesens Cup er der fokus pa gode og udviklingsfremmende kampe.

Der kaempes ikke i vaegtklasser, men i N@

stedet inddeles bryderne efter bryde-
maessigt challendeniveau, grupperne
settes sammen af Frank L og Peter Lund.
Bryderne er sikret minimum 3 kampe, som
brydes efter de normale regler.

Bryderne som kan deltage til dette staevne
skal veere fyldt minimum 16 ar, og skal
have deltaget i Cup-steevner.

Sted: AK Frems klubhus, Nyvangsvej 148,
8920 Randers NV.

Staevnestart: kl. 10. Afslutning forventes
inden kl. 13 (med forbehold for antal J

deltagere) !/EG T’j KNJ W

Der vil veere mulighed for gratis overnatning fra fredag til Igrdag i AK-Frems lokaler. | sa fald husk

Pris: 50 kr.

liggeunderlag og sovepose.
Vi kan tilbyde morgenmad i klubhuset til 25 kr. pr person.

Tilmelding skal ske senest d. 13. april 2015, til Peter Lund pa Bryderen8 @hotmail.com.

Ved tilmelding oplyses navn og cirka vaegt pa bryderne, samt hvor mange der gnsker at overnatte i
klubben.

Med sportslig hilsen

AK Frem



