
                    Indbydelse til Træner 1 uddannelse – teori og praksis      
 
Træner 1 uddannelsen består af modulerne ”idræt for børn og unge”, ”Idræt i træningen” og idrætsskader nej-tak  
 
Flere trænere mangler bare et eller to af disse moduler for at have en hel T1 og dermed muligheden for at komme videre med T2.  
 
Man kan også komme i gang som ny træner eller erfaren træner uden uddannelse 
  
Idrætsskader nej-tak modulet på tre timer, bliver senere udbudt som e-learning 
 
Se hvad du mangler på medsendte bilag! 
 
Idræt for børn og unge bliver lørdag den 19. marts kl. 10 - 19 og Idræt og træning bliver søndag den 20. marts kl. 10 - 18 
 
Stedet bliver så centralt i DK som muligt 
 
Tilmelding skal ske pr. mail til cp8260@gmail.com senest mandag den 14. marts, med navn, klub, og det / de moduler der deltages i. 
 
Pris pr. modul er 500,- inkl. forplejning og materiale – eksklusiv overnatning  
 
Der er bindende tilmelding - gebyr opkræves af klubben efterfølgende!! 
 
 
Vel mødt 
Palle Nielsen 
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