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Danmarks Brydeforbund
Prove — Motorikmaerket

Navn Startlicens | Klub 5‘% o § 8
\ 1 2 3 4 5 6 7 /8 9
1. Gapaknze 7. Kanin-lgb
2. Sta pa et ben (Hgjre + venstre) 8. @velse: Ga som bryder
3. Hinke (Hgjre + venstre) 9. Stdibro
4. Lgb —stop pa et ben —Igb (hold balancen og sta stille, nar du
stopper)
5. Sta paski

6. Dyrelgb



