
SENIOR 2010

1 1 Samling 1 1 1 1  1 POL-GP 1 1  1 1 1
2 2 Samling 2 2 2 2  2 2 2  2 2 2

 3 3 Samling 3 3 Off mat 3 3  3  3 3  3 3 3
 4 4 Samling 4 4 Off mat 4 GER - GP 4  4  4 4 4 4  4

5 5 Samling 5 5 Off mat 5 GER - GP 5 5  5 5 5 5 5

6 Falkenberg 6 HUN - GP 6 6 Off mat 6 GER - GP 6 6  6  6 6 6  6
7 Samling 7 HUN - GP 7 7 Off mat 7 Samling 7 7 NM 7  7 7  7  7
8 Samling 8  8 8 Off mat 8 Samling 8 8 Samling 8  8 8  8 8
9 Samling 9  9 9 Off mat 9 Samling 9 9 Samling 9 VM 9 9  9 9
10 Samling 10  10 10 10 Samling 10 10 Samling 10 55 10 10  10 10
11 Samling 11  11 11 11 Samling 11 11 Samling 11 60, 84, 96 kg 11 11  11 11

12 Samling 12  12  12 12 Samling 12 12 Samling 12 66, 74, 120 12 12 12 12

13 Oslo Open 13  13  13 13 Samling 13 13 13 13 13 GP 13 13
14 Oslo Open 14 Samling 14  14 14 14 14 14 14  14 GP 14 14
15 15 Samling 15 EM 15 15 15 15 15 15 15  15 15
16 16 Samling 16 EM 16 16 16 16 16 16 16  16 16

Kolding Cup 17 17 Samling 17 55,60,66,74 17 17 17 Sparring 17 17 17 17 17 17
18 18 Samling 18 84, 96, 120 18 18 18 Sparring 18 Sparring 18 18 18 18 18

19 19 Samling 19 19 19 19 Sparring 19 Sparring 19 19 19 19 19

JULI AUGUSTFEBRUARJANUAR OKTOBER NOVEMBER DECEMBERSEPTEMBERMARTS APRIL MAJ JUNI

19 19 Samling 19 19 19 19 Sparring 19 Sparring 19 19 19 19 19

20 20  20 20 20 20 Sparring 20 Sparring 20 20 20 20 20
21 21  21 21 21 21 Sparring 21 Sparring 21 21 21  21 21
22  22  22 22  22 22 Sparring 22 Sparring 22 22 22  22 22
23 23  23 23  23 23 Sparring 23 Sparring 23 23  23  23 23
24  24  24 24 24 24 Sparring 24 Sparring 24 24  24 24 24
25 25  25 25 25 25 Sparring 25 Sparring 25 25  25 25 25

26 26  26 26 26 26 Sparring 26 Sparring 26 26  26 26 26

27 DM 27  27 27 27 27 Sparring 27 Sparring 27 27 27 27 27
28 Samling 28  28 28 28 28  28 28 28  28 28 28
29   29 29 29  29  29 29 29  29  29 29

Thor Masters 30  30 30 30  30 POL-GP 30 30 30 30  30 30
31   31  31  POL-GP 31 31  31  31
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